	Chez le BOUCHER-MACELLAIO

À la BOUCHERIE -MACELLERIA

La viande (hachée, en morceaux, en tranches, …)-carne (tritata, a pezzi, a fette,…)

Le poulet-pollo

Le rôti-arrosto

Le blanc de poulet-petto di pollo

Le bifteck / steak

Le bœuf-manzo

Le veau-vitello

Le porc-maiale

Le lapin-coniglio

L’agneau-agnello

Chez le CHARCUTIER-SALUMIERE

À la CHARCUTERIE-SALUMERIA

La charcuterie

Le jambon (cru, blanc)

Le salami, la mortadelle

Les rillettes

Le pâté (en croûte)

Le foie gras

La saucisse (sèche, de Francfort, 

de Strasbourg, chipolata, merguez,…)

Le saucisson (sec, à l’ail, …)

Le boudin-sanguinaccio

La galantine
	Chez le BOULANGER/

PÂTISSIER-FORNAIO/PASTICCERE

À la BOULANGERIE / PÂTISSERIE

Le pain (de campagne, 

brioché, 

de mie, azyme)-pane

La baguette

La ficelle

La flûte

La brioche

Le croissant

Le chausson aux pommes

La tarte (à la confiture, 

au pommes, salée, …)

La tartelette

L’éclair, le chou

Le gâteau (au chocolat, à 

la crème,…)

La Saint-Honoré

Le profiteroles

Le flan

La meringue

La mousse au chocolat

La crème caramel

La crème brûlée

Le biscuit (le petit-beurre, 

le boudoir, le petit-four, 

la gaufrette, …)
	Chez le MARCHAND DE FRUITS ET LÉGUMES

Au MAGASIN DE F. ET L.-FRUTTA E VERDURA

Les fruits                             Les légumes
L’abricot-albicocca             La courgette-

La banane-banana                   zucchina

La cerise-ciliegia                 La tomate-

La châtaigne-castagna              pomodoro

Le citron-limone                Le haricot vert-

La clémentine                           fagiolino

La datte-dattero           La pomme de terre-                         

La figue-fico                             patata

La fraise-fragola                  Le poivron- 

La framboise-lampone             peperone

Le kaki                                 L’aubergine-

Le kiwi                                     melanzana

La mandarine-mandarino    Les blettes-

Le melon-melone                      bieta

La nèfle-nespola                   Le fenouil-

La noisette-nocciola                  finocchio

La noix (de coco)-noce       La salade-

L’orange-arancia                        insalata

La pamplemousse-pompelmo   La carotte-

La pastèque-anguria                    carota

La pèche-pesca                    Le haricot-

Le pignon-pinolo                         fagiolo

La pistache-pistacchio       Le petit pois-

La poire-pera                               piselli

La pomme-mela                   Le radis-

Le raisin-uva                               ravanello

                                          L’artichaut-

                                                    carciofo

                                          Les épinards-

                                                    spinaci
	Chez le POISSONNIER-PESCIVENDOLO

À la POISSONNERIE

-PESCHERIA

Le poisson-pesce

La raie-razza 

Le turbot-rombo

La morue/merlu-merluzzo, 

La sardine-sardina

L’anchois-acciuga

Le thon-tonno

La sole-sogliola

Le saumon-salmone

La truite-trota

Le merlan-nasello L’anguille-anguilla

Le maquereau-sgombro 

Le loup de mer-spigola

Le dentex-dentice

Le merou-cernia

Le fruit de mer-frutto di mare

L’huître-ostrica

La moule-cozza

La clovisse-vongola

La langouste-aragosta

La langoustine-scampo

Le homard-astice

Le crabe-granchio

La crevette-gambero


	Chez le CRÉMIER

À la CRÉMERIE-LATTERIA

Le lait-latte

Le fromage (le brie, le 

roquefort, le camembert, l’emmenthal, le gruyère, le

caprice des Dieux, le chèvre, le bleu de Bresse,…)-formaggio

Le fromage blanc

Le yaourt-yogurt

Le dessert au lait

L’œuf-uovo

Chez le FLEURISTE

Au MAGASIN DE FLEURS-FIORAIO

La fleur-fiore

La plante (verte , fleurie, grasse, d’appartement)-pianta

La rose-rosa

La tulipe-tulipano

La gerbera

La mimosa

Le chrysanthème-crisantemo

L’azalée-azalea

Le jasmin-gelsomino

Le muguet-mughetto

L’iris

Le cyclamin-ciclamino

La primevère-primula

 


